
 
   1.Начало учебного года - 01 сентября 2023 года. 

2.Продолжительность учебного года: 

1 -е классы, 1-е дополнительные классы -33 недели; 

2-8 классы -34 недели; 

9,11 классы -33 недели без учета государственной итоговой аттестации;  

3.Продолжительность каникул: 

Наименование Начало Окончание Продолжительность 

осенние каникулы  

зимние каникулы  

весенние каникулы 

29. 10.2023г 

30. 12.2023г 

23.03.2024г 

06.11.2023г 

10.01.2024г 

31.03.2024г 

9 календарных дней 

12 календарных дней 

9 календарных дней 

дополнительные каникулы для 

учащихся 1-х классов, 1 

дополнительных классов 

12.02.2024г 18.02.2024г 7 календарных дней 

летние каникулы для 1-8,10 

классов 

28.05.2024г 31.08.2024г 96 календарных дня 

летние каникулы для 9-х классов по окончании 

ГИА 

31.08.2024г  

4.Продолжительность учебных четвертей: 

Наименование Начало Окончание Продолжительность 

первая учебная четверть 

вторая учебная четверть 

01.09.2023г 

07.11.2023г 

28. 10.2023г 

29. 12.2023г 

8,0 недель 

8,0 недель 

третья учебная 

четверть 

в I классах 11.01.2024г 

19.02.2024г 

11.02.2024г 

22.03.2024г 

9,0 недель 

в II-XI классах 11.01.2024г 22.03.2024г 10,0 недель 

четвертая учебная четверть для 

9,11классов 

01.04.2024г в соответствии 

со сроками 

ГИА 

7,5 недель 

четвертая учебная четверть для 1-8 

классов 

01.04.2024г 26.05.2024 г 8,0 недель 

5.Продолжительность учебной недели: 

 Классы 

5-ти дневная учебная неделя при 

продолжительности урока 35 минут 

1а,1б, 1в,1б доп. (1 полугодие) 

5-ти дневная учебная неделя при 

продолжительности урока 40 минут 

16,1в,1б доп., (2 полугодие) -для учащихся с ОВЗ; 

5-ти дневная учебная неделя при 

продолжительности урока 45 минут 
 

6-ти дневная учебная неделя при 

продолжительности урока 45 минут 

8а,9а, 10а, 11 а 



5-ти дневная учебная неделя при 

продолжительности рока 40 минут  

для учащихся с ОВЗ: 

26,36,Зв,4б, 56,5в,6б,6в,7б,8б 

6-ти дневная учебная неделя при 

продолжительности у ока 40 минут  

для учащихся с ОВЗ: 

96,9в 

6. В 1-х, 1 дополнительных классах используется «Ступенчатый» режим обучения: в 

сентябре, октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре — по 4 урока по 
35 минут каждый; январь- май- по 4 урока по 40 минут каждый, для учащихся 1-х классов 

объем максимальной учебной нагрузки 40 минут, в течение дня не превышает 4 урока в день 
в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры. 

7.Расписание звонков: 

№ урока Время 

1 урок 8.30-9.15 

2 урок 9.30-10.15 

 3 урок 10.35-11.20 

4 урок 11.35-12.20 

5 урок 12.40-13.25 

6 урок 13.40-14.25 

7 урок 14.30-15.15 

для классов с ОВЗ 

№ урока Время 

1 урок 8.30-9.10 

2 урок 9.30-10.10 

 3 урок 10.35-11.15 

4 урок 11.35-12.15 

5 урок 12.40-13.20 

6 урок 13.40-14.20 

7 урок 14.30-15.10 

8.Организация образовательной деятельности и режима занятий: 

8.1 Организация образовательной деятельности и режима занятий в системе 

дополнительного образования школы осуществляется в соответствии с приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018г. №196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» (с изменениями и дополнениями от 30 
сентября 2020г. № 533), санитарно-эпидемиологическими требованиями СП2.4.З648- 

20, гигиеническими нормативами и требованиями СанПиН 12.3685-21 с учётом 

«коронавирусных» санитарно-эпидемиологических требований СП 3.1/2.4.3598-20., 

локальньми нормативными актами школы и регламентируется учебным планом 
дополнительного образования, расписанием занятий дополнительного образования на 2023-

2024 учебный год. 

8.2.В зависимости от эпидемиологической ситуации в условиях распространения COVID-

19 допускается осуществление образовательной деятельности по ДООП с применением 
электронного обучения и дистанционных образовательных технологий  

8.3.Продолжительность одного учебного занятия для обучающихся в системе 

дополнительного образования в очном режиме — 45 мин, перемена - 15 мин, в условиях 
дистанционного обучения — 25 мин., время занятий — 14.00 до 18.00 в соответствии с 

расписанием занятий объединений дополнительного образования на текущий учебный год. 



9.Количество программ и учебных групп по реализуемым дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим  программам  соответствующей 

направленности в 2023-2024 учебном году: 

№ 

п/п 

Направленность программ 

дополнительного образования 

Количество 

программ 

Количество 

групп 

Количество 

объединений 

1. Социально-гуманитарная  

направленность 

3 4 3 

2. Естественнонаучная 1 4 1 

З. Художественная 2 4 2 

4. Техническая 2 4 2 

5. Физкультурно-спортивная 4 6 4 

6. Туристко-краеведческая 1 2 1 

итого: 13 24 13 

10.Порядок приёма обучающихся в объединения дополнительного образования: 

10.1 .В объединения принимаются только обучающиеся школы с 1-го по 11-й класс. 10.2.При 
приёме в объединения физкультурно-спортивной направленности необходимо согласие 

родителей (законных представителей) и допуск врача к занятиям. 

11.Режим работы педагогов, реализующих дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы. 

Педагогическая деятельность осуществляется согласно расписанию занятий 

дополнительного образования, регламенту рабочего времени на 2023-2024 учебный год, 
должностным инструкциям работников.  

12.Организация внеурочной деятельности 

Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности 
(вакадемических часах) не более 10 часов. 

Внеурочная деятельность организуется нескольким направлениям и включает в себя: 
внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы, по 

формированию Функциональной грамотности, информационно-просветительские занятия 
патриотической, нравственной и экологической направленности, занятия по формированию 

функциональной грамотности обучающихся; занятия, связанные с реализацией особых 
интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся; занятия, направленные 

на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских 
общественных объединений, органов ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности; 
занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 
способностей и талантов. 

В 1-11 классах ежедневно осуществляется внеурочная деятельность, по 1-2 занятия в 
соответствии с расписанием внеурочной деятельности. 


